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프로그램 명 프로그램 개요 운영부서 문의

진로 및 취업상담
대학일자리플러스센터 컨설턴트 등이 재학생을 대상으로 진로 및 취업
관련 1:1상담을 통한 진로설정 및 진로계획 수립과 취업설계 등의 상담
실시

대학일자리플러스센터 054-479-4057

Mind 밸런스&치유프로그램
(개인상담)

일상생활에서 경험하는 심리적 갈등과 현실적 문제를 1:1 개인 상담을
통해 심리적 안정 및 안정된 학교생활 정착을 도모하는 프로그램

학생상담센터 054-479-4176

개인상담
전문상담사와 1:1 개인상담을 통해 정서적 해소 및 인지, 행동 변화를
통한 자기성장과 안정적 대학생활을 지원하는 프로그램(Mind 
밸런스&치유프로그램 기간 제외)

학생상담센터 054-479-4176

심리검사

다양한 심리 측정 도구를 통해 심리적 적응상태, 적성, 성격 등을 측정, 
평가 후 심리검사 결과에 대한 해석상담을 통하여 객관적인 자기이해와
성찰을 도움으로써 대학생활의 적응과 개인의 성숙을 지원하는
프로그램

학생상담센터 054-479-4176

지도교수상담
우리 대학교 재학생들의 원활한 학교생활(인간관계, 학업, 진로 등)이
이루어 질 수 있도록 지도교수상담을 실시하며, 상담을 통한 자기주도적
대학생활계획 수립 지원

인재개발처 054-479-1034
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프로그램 명 프로그램 개요 운영부서 문의

학습전략검사
(복학생, 편입생, 학사경고자, 학습부진자)

복학생, 편입생, 학사경고자, 학습부진자 등 개인 특성에 따른 맞춤형
학습전략 수립에 관한 기초토대 마련을 위한 학습전략검사 실시

대학혁신지원사업단
(교수학습지원센터)

054-479-1160

학습컨설팅
(복학생, 편입생, 학사경고자, 학습부진자)

복학생, 편입생, 학사경고자, 학습부진자 등의 학습전략 및 대학학습
전반에 관한 학습 로드맵 수립을 위하여 학습 과정 진단 및 분석에 따른
맞춤형 학습컨설팅 진행

대학혁신지원사업단
(교수학습지원센터)

054-479-1160

신입생 학습전략검사
개인 맞춤형 학습전략 수립 및 최적화된 학습으로 신입생의 기초학력
증진하기 위하여 학습 과정 분석을 위한 학습전략검사 실시

대학혁신지원사업단
(교수학습지원센터)

054-479-1160

신입생 학습컨설팅
개인 특성에 따른 체계적인 학습으로 학업적 자기효능감 함양 및 기초
학력을 증진하기 위한 맞춤형 학습컨설팅 진행

대학혁신지원사업단
(교수학습지원센터)

054-479-1160

학습유형검사
학습 과정에서의 행동, 태도, 성격 등에 관한 학습성향 분석을 위한
학습유형검사 실시

대학혁신지원사업단
(교수학습지원센터)

054-479-1160

RESTART 운영
정서적 지원이 필요한 학생에 대해 교수와 또래 상담사가 상담을
제공하여 심리정서적 안정성을 강화하고자 진행하는 프로그램

학생상담센터
054-479-4176


































































